
Hospital:

Médico:

Início do tratamento:

PACIENTE

TÓRAX

Modelo disco: Medir a distância em (mm) entre os dois mamilos e reduzir 
10 mm para os homens.
Modelo Ampulheta: Especialmente desenhado para as mulheres. 

Tratamentos Associados:

Data:

Carimbo e Assinatura do médico:{

Nome:

Sexo:

Peso: Altura:

Idade:

IMC:

OBSERVAÇÕES

DIAGNÓSTICO 
PECTUS EXCAVATUM Simétrico Assimétrico Esquerdo Direito

FORMATO: LADO:

EVOLUÇÃO/PACIENTE

DIAS:

PROFUNDIDADE (mm):{ DATA:

DIAS:

PROFUNDIDADE (mm):{ DATA:

DIAS:

PROFUNDIDADE (mm):{ DATA:

DIAS:

PROFUNDIDADE (mm):{ DATA:

DIAS:

PROFUNDIDADE (mm):{ DATA:

DIAS:

PROFUNDIDADE (mm):{ DATA:

DIAS:

PROFUNDIDADE (mm):{ DATA:

Profundidade 
(mm):

Cirtometria 
Torácica (mm):

Tórax

Régua
Guia

VACUUM
PAUHER



Indicação:  Para tratamento clínico do Pectus Excavatum, paciente muito jovem para cirurgia, 
recorrência, aqueles que não aceitam a cirurgia ou usado como preparo para cirurgia. Tracionar, dar 
mobilidade, flexibilizando e estimulando o local da deformidade, podendo ser usado em conjunto com 
outros métodos conservadores, inclusive fisioterapia e durante atividade física.
Composição: Q.S.P. 100% Silicone, Visor/tampa em 100% Acrílico.
Advertências e Precauções: A eficácia depende do uso adequado do produto. Mantenha livre de 
objetos cortantes. 
Contraindicações: Pacientes com processos infecciosos no tórax, vasculopatias (Doença de Marfan e 
raiz da aorta dilatada), distúrbios esqueléticos (osteogênese imperfeita, osteoporose, raquitismo), 
pacientes menores de 4 anos, coagulopatias (hemofilia) e problemas cardíacos. Sempre o produto 
deve ser prescrito com orientação de um médico.
Efeitos adversos: Podem causar hematomas leves, vermelhidão, lesões bolhosas e um pouco de dor 
ou desconforto pela sucção realizada pelo dispositivo. Nestes casos, sempre reduzir a pressão suspenda 
o uso, e procure orientação do seu médico.

Vista superior

Tórax

Régua
Guia

Todas as informações acima e abaixo devem ser validadas pelo seu médico responsável
e o período de utilização pode variar de acordo com o diagnóstico. 

O período informado acima deve ser aplicado 3x ao dia, pela manhã, tarde e noite. 

Adicione 5 minutos a mais durante cada utilização diária seguindo a tabela abaixo, é importante 
respeitar o processo para que seu corpo se adapte da melhor forma possível. Caso apresente 
desconfortos graves, procure seu médico responsável.

SEMANA 01  -  5 Minutos 
SEMANA 02  - 10 Minutos
SEMANA 03  - 15 Minutos
SEMANA 04  - 20 Minutos

SEMANA 05  -  25 Minutos
SEMANA 06  -  30 Minutos
SEMANA 07  -  35 Minutos
SEMANA 08  - 40 Minutos

3x
AO 
DIA

3x
AO 
DIA

SEMANA 9 - 50 Minutos ou mais |  Consultar o Médico responsável.

VACUUM
PAUHER

Resultados reais em um dos pacientes com apenas algumas semanas de 
uso contínuo. O tempo de tratamento pode variar de acordo com a correta 
utilização do equipamento assim como o nível/estado da estrutura 
torácica em que o paciente se encontra.


